
令和４年度健保決算の報告令和４年度健保決算の報告
　本年７月に行われました健保組合会にて、令和４年度決算が承認されましたのでご報告いたします。

納付金の内訳　 　　　（単位：千円）

支出をグラフでみると…
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　令和４年度においては、保険給付費（医療機関への支払分、本人
からの請求による現金給付など）、納付金ともに令和３年度を上回
りました。保険給付費と納付金の合計額は2,754,709千円です。こ
れは健康保険収入の87.0%、支出全体の91.4%に当たります。

　令和４年度は、引き続き特定保健指導を中心に保健事業費の支出を増やしましたが、それでも予算に組み
込みながら年度内に実施できなかった事業（カフェテリアプランなど）もありました。病気やケガなどへの対
応はもちろん大切ですが、加入者の皆様には、今後もいっそう健康づくり・健康増進に取り組める環境の整
備に、健康保険組合として、より力を入れていきたいと思います。

　国に納める介護納付金は年々増加
しており、前年度の繰越金等を繰入
れて運営ができている状態です。

※健康保険収入の約40.5%を拠出
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※経常収支：232,562千円
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■カフェテリアプランとは

カフェテリアプラン　スタート！

今ある「健康」を大切に。
カフェテリアプランをぜひ活用して下さい！

　健康保険組合の新規保健事業として、本年５月３１日より「カフェテリアプラン」が稼働しておりますが、
既にご利用いただけましたでしょうか。健康保険組合に加入されている皆様の日々の健康増進、健康づく
りにお役立て下さい。

60以上のサービスからポイント制でお好きなメニューを選択・利用できる保健事業
制度です。

※詳細については、オカムラSharePointの全社掲示板に掲載されている広報をご覧下さい。任意継続の方は、５月末に
配布した案内チラシを改めてご確認下さい。

●ポイントについて
カフェテリアサイトでは、『１ポイン
ト＝１円』でご利用いただけるポイン
トが毎年付与され、付与されたポイン
トはお好きなサービスや商品の購入に
ご利用いただけます。2023年度に付与
されるポイントは右の通りです。

ポイント

有効期限

半期ごと9000ポイント/年2回
（年間18000ポイント）

付与した年度の翌年度末まで利用可能
（2023年5月31日に付与した場合、

2025年3月31日まで有効）

※毎年付与条件は見直されます。
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利用していますか？「カフェテリアプラン」

ポイントはこんなアイテムに利用できます
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他にもメディカルチェック（郵送検査や自己診療の専門ドック利用の特典）や
健康関連書籍、メガネ・コンタクト等のアイテムにも利用できます。


